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Shkollé | Shtépi

Té punojé né kushte té mira.

T’i pérmbahet njé orari
ose kohézgjatjes sé njé aktiviteti.

Té punojé pér periudha té gjata kohore.

Té zhvillojé strateg;ji
né lojéra matematike dhe gjéra té tjera.

Té jeté pérgjegjés/e pér punén e tij/saj
deri né fund té aktivitetit.

Té jeté i/e pavarur né punén e tij/saj.

Té shkojé né tualet, té shfryjé hundét,
té vishet vetém.

Té keté rregull dhe kujdes
né punén e tij/saj dhe né materialin e
tij/saj.

Té respektojé materialin shkollor.
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En collaboration avec

Té béjé njé gjé né té njéjtén kohé:

“Nuk luaj kur jam duke ngréné.”
“Nuk ha kur jam duke luajtur.”
“Nuk luaj kur jam duke u pérgatitur pér té dalé”, et;.

Té keté aktivitete té rregullta né getési, gjaté té
cilave nuk ka ekrane.

Té shkojé né shtrat dhe té hajé pak a shumé né té
njéjtén oré cdo dité.

Té keté rituale gé strukturojné ditén dhe japin pika
referimi (p.sh. tregim para gjumit, kéngé para vaktit,
njé kohé pér lojé familjare pas punés).

Té luajé lojéra pérgendrimi vetém ose me persona
té tjeré: puzzle, perla pér t'u futur né fill, ndjekja e
njé tregimi, etj.

Té gatuajé me njé té rritur dhe té ndjeké receta
(duke peshuar ushgimet, etj.).

Té luajé né réré, me Lego/kuba, lojéra tavoline, etj.
Té keté kohé pér t& mos béré asgjé (ai/ajo zhvillon
kreativitetin e tij/saj).

Té jeté i/e nxitur té shkojé deri né fund té njé veprimi
(p.sh. té rregullojé pérpara se té fillojé njé aktivitet
tjeteér).

Té jeté i/e nxitur pér té béré pérpjekje.

Té jeté pérgjegjés/e pér kryerjen vetém té njé detyre
té vogél shtépiake (p.sh. rregullimi/pastrimi i
tavolinés).

Té luajé vetém pér pak kohé.

Té flejé vetém né shtratin e tij/saj.

Té jeté i/e nxitur pér té béré gjithnjé e mé shumé
gjéra veté. Té rriturit dhe fémijét mé té meédhenjé
béjnémé pak gjéra né vend te tyre.

Té keté kohé pér té provuar gjéra vetém dhe pér t'u
ushtruar shpesh.

Té jeté pérgjegjés/e pér rregullin dhe mirémbajtjen
e njé hapésire té vogél gqé i pérket.

Té kujdeset pér lodrat.

Té huazojé lojéra / libra dhe t'i ktheni ato né té
njéjtén gjendje sic¢ i ka marré.

Té shohés té rriturit duke u kujdesur pér gjérat.



Té kérkojé ndihmé
kur ai/ajo nuk e ka kuptuar.

Té punojé né bashképunim
me nxéneés té tjeré.

Té pranojé humbjen né njé lojé,
té gabojée, té mos keté gjithmoné sukses
qé me herén e paré.

Té jeté i/e durueshém,
té mésojé té prese.
té keté durim deri né radhén e tij/saj.

Té respektojé té gjithé nxénésit dhe té
rriturit e tjeré

kur ata/ato flasin,

kur ata/ato e kané gabim,

kur ata/ato jané ndryshe nga ung,

kur ata/ato kané mendime té ndryshme
nga uneé.

Té pérpiget
edhe kur nuk ka asnjé dhuraté
si shpérblim.

Té pranojé njé "jo" ose njé pasojé
kur ai/ajo nuk ka ndjekur njé rreguill.

Té koordinojé lévizjet e trupit té tij/saj

Té jeté i/e nxitur pér té béré pyetje.

Té dégjohet dhe té marré pérgjigje.

Té dégjojé té rriturit té béjné pyetje dhe té kérkojné
ndihmé nga té tjerét.

Té luajé me fémijé té tjeré pa véshtrimin e té
rriturve.

T'i kérkojé fémijés tjetér (pér té luajtur sé bashku
ose pér té marré njé objekt)

Té thote "té lutem".

Té jeté i/e nxitur dhe i/e pérgézuar pér mésimet gé
ai/fajo bén, duke béré pérparime dhe duke béré
gabime (jo vetém pér rezultatin).

Té shohé se té rriturit nuk mund té béjné gjithcka
menjéheré.

Té luajé lojéra ku ndonjéheré fiton dhe ndonjéheré
humbet.

Té mésojé té presé, jo t'i marré té gjitha menjéheré.
Té pérdoré njé kalendar javor, me fotografi té
gjérave gé ai/ ajo bén.

Té luajé lojéra me radhé rolesh.

Té flasé pér ditén e tij/saj dhe té dégjojé tjetrin.

Té dégjojé té flitet pér diversitetin dhe vlerén e
secilit pjesétar té familjes.

Té kalojé kohé me persona né familje / vende té
ndryshme.

Té marré pjesé né aktivitetet e lagjes apo komunés.

Té kryejé njé shérbim ndonjéheré pa marré asgjé né
kémbim.

Té jeté i/le pérgézuar pér arritiet e tij/saj dhe i/e
falenderuar pér angazhimin e tij/saj.

Té keté rregulla té garta dhe pasoja té lidhura me
situatén (p.sh. rregullimi i gjérave té thyera).

Té ushtrohet pér té shprehur emocionet e veta
ndérkohé qé respekton njerézit gé e rrethojné.

Té ecé (né vend qgé té pérdoré karrocén ose
makinén), té ngjisé shkallét.

Té kércejé sipas ritmit té muzikés.

Té luajé jashte (té ngjitet, té vrapojé, té hidhet).

Té pérdoré lapsa, gérshéré, ngjités, etj.
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