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Stage d'impro théâtrale et théâtre physique  

Viens découvrir avec nous le monde du théâtre, du mouvement et des arts 
de la scène! Nous proposons sur 4 jours toute une variété de jeux de groupe, 
d'improvisations et d'activités en mouvement pour découvrir le théâtre et 
pour développer l’expression corporelle, la présence scénique, la créativité 
et l’imagination. Nous nous appuyons sur différentes pratiques qui viennent 
autant de l'interprétation théâtrale que de la danse contemporaine, de 
l'acrobatie et du théâtre physique. 

Pour qui? Jeunes de 10 à 14 ans, qui ont envie de découvrir ou de continuer 
à apprendre autour de l'improvisation, du théâtre et du mouvement
Quand? du mercredi 16 au samedi 19 août 2023, de 9h à 16h
Combien? 180.- /enfant, réduction de 20.- par enfant si plus d'un enfant 
inscrit par famille
Où? Au théâtre de la Cité, Fribourg
Comment s'inscrire? A l'adresse singyc@hotmail.fr 

N'hésite pas à passer l'info à tous les curieux et à toutes les curieuses! On se 
réjouit!

Avec qui?
César et Charlotte viennent respectivement du monde du théâtre (Les 
Teintureries, Lausanne) et du théâtre physique (Moveo, Barcelone). Charlotte 
est également psychomotricienne et tous les deux organisent depuis quelques 
années des ateliers de théâtre et d'expression corporelle auprès d'enfants et 
d'adolescents. Il et elle ont tous deux un grand plaisir à créer, à jouer, à 
partager, à danser et ont un petit faible pour l'acrobatie. 


